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SEMBLANZA ACADÉMICA
NOMBRE: Montserrat Yinuen Martínez De Luna
FORMACIÓN ACADÉMICA:
· Licenciatura Dietética y Nutrición. 
· [bookmark: _GoBack]Maestría en Nutrición Deportiva. 
· Especialización de Educadora en Diabetes.
· Especialización de Entrenadora Personal.
EXPERIENCIA DOCENTE:
· Académico de la Escuela de Dietética y Nutrición del ISSSTE impartiendo:
· Dietoterapia, cálculo en el adulto y Laboratorio.
· Nutrición, cálculo dietético familiar y en grupos especiales y Laboratorio.
· Académica de la FESZ Universidad Nacional Autónoma  de México impartiendo:
· Preparación de alimentos II.
· Pruebas funcionales para la evaluación del estado protéico-calórico.
EXPERIENCIA LABORAL:	
· Docente de licenciatura de nutriología en la UNAM-FESZ.
· Consultora privada. NUT & FIT.
· Jefa de Unidad de Atención Nutricia en el Centro de Dietética y Nutrición ISSSTE.

AREA DE DESARROLLO:
· Orientación alimentaria en personas mayores en el Instituto Nacional de Geriatría.
· Intervención transdisciplinaria para el diagnóstico y abordaje del sobrepeso y obesidad infantil en escuelas públicas y privadas de la CDMX en la Universidad La Salle de México.
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